Petak, 21. 1. 2022.
1. sat Hrvatski jezik
Veliko i malo tiskano slovo C c - spoznavanje
Uvodni dio
Imenuj sličice, odaberi jednu i osmisli priču o slici koju si izabrao/izabrala.
[image: C:\Users\Korisnik\Desktop\c.jpg]
Ispričaj priču.
Danas ćeš se upoznati sa glasom i slovom C c.
Glavni dio
Pročitaj ili zamoli nekoga od  ukućana da ti pročita pjesmicu na 44. stranici tvoje početnice.
U kojim se još riječima čuješ glas C c?
TRAŽIM GLAS – imenuj sličice, rastavi riječ na slogove. Pokazuj za svaki glas jedan prst. Odredi je li glas na početku, u sredini ili na kraju riječi.
[image: ]   Pogledaj kako se piše veliko i malo tiskano slovo C c. 
Kakva je razlika između velikog i malog tiskanog slova C c?

Piši slovo C c po zraku i stolu.
TRAŽIM SLOVO – u početnici pronađi u riječima slovo C c i odredi gdje se u riječi nalazi glas C c.
Pogledaj slike, imenuj što je na slikama i odredi gdje u riječi se nalazi glas C c: https://www.e-sfera.hr/dodatni-digitalni-sadrzaji/5330cc56-c340-42df-ae0e-fa679678d77e/
Pogledaj kako pravilno napisati veliko i malo tiskano slovo C c. https://www.e-sfera.hr/dodatni-digitalni-sadrzaji/5330cc56-c340-42df-ae0e-fa679678d77e/
PIŠEM SLOVA: Pogledaj kako smještamo veliko i malo tiskano slovo C c u crtovlje tvoje pisanke. 
[image: ]

Ispiši dva retka u svojoj početnici na 44. stranici. A zatim dva retka u svoju pisanku. 
Pazi kako držiš olovku i ruku, budi  uredan/uredna!
Pročitaj riječi i rečenice u početnici  na 45. stranici.

Tko je dobio nove cipele? 
Kakve su boje? 
Što joj je baka isplela? 
Koju bajku voli Lucija?
Koju bajku ti voliš?

VJEŽBANJE
Prepiši u pisanku velikim tiskanim slovima dvije rečenice iz početnice (Čitam rečenice).

Završni dio

Promotri sliku iz početnice na 44. stranici.
Što misliš koga je Lucija srela u parku? Što su radili? Što je dalje bilo? Ispričaj.

Samoprocjena:
Podigni palac visoko u zrak ako s naučio/naučila pisati slovo C c te si ispunio sve zadatke koji su ti zadani.
Podigni u vodoravni položaj ako si naučio/naučila pisati slovo C v, ali trebaš još vježbati pisanje kako bi bilo urednije.
Palac ne podiži ako smatraš da si se trebao/trebala više potruditi. 


2. sat Matematika 
MATEMATIKA : Zbrajanje i oduzimanje brojeva do 5, Broj 0, Brojevna crta – uvježbavanje i ponavljanje (1)
UVODNI DIO
1. Izračunaj zadane zadatke pomoću brojevne crte!
1 + 3 = 
 
0     1        2        3       4       5

4 – 3 = 
 
                                               0        1        2        3       4       5

1. Danas ćemo vježbati zbrajanje i oduzimanje brojeva do 5 uz pomoć brojevne crte i računanje napamet.

SREDIŠNJI DIO
a) Napiši računsku radnju i izračunaj. 

2      1      
     0                
        

3 3   
5        4
      3





                  UMANJENIK                                    UMANJITELJ
Na primjer:
  5 – 2 =                      _____________              ______________         

  5 – 1 =                      _____________              ______________         

  5 – 0 =                      _____________               ______________         

b) Riješi zadatke u radnoj bilježnici na 46.stranici.

ZAVRŠNI DIO
a) Ponovi i primijeni znanje:
https://www.e-sfera.hr/dodatni-digitalni-sadrzaji/606df995-afbf-408b-b9c6-56732456f27d/ 
https://www.e-sfera.hr/dodatni-digitalni-sadrzaji/323cba83-58c0-49a5-9b61-6e9a4682f3ed/


3. sat Tjelesna i zdravstvena kultura 


Kolut naprijed niz kosinu
Slobodna igra sa smanjenim brojem igrača u označenom prostoru 
UVODNI DIO
Za početak sata, razgibaj se uz vježbe koje slijede!
https://www.youtube.com/watch?v=g9h6BAH9LIk&t=91s 

GLAVNI DIO
Uvježbavaš i ponavljaš izvođenje koluta naprijed niz kosinu. U svome domu pronađi madrac ili neku deblju spužvu. Kako bi dobio/ la kosinu, zamoli nekoga od ukućana da pod madrac (spužvu) podmetne nešto, npr. preklopljenu deku ili neki drugi predmet.
 Više puta izvedi kolut naprijed niz kosinu. Neka u z tebe uvijek bude netko od 
 odraslih ukućana kako bi pomogao, ako zatreba.
             
Izađi van, ukoliko je moguće, neka ti se pridruži netko od ukućana. Dodajte se loptom (nogama). 
Šalji nogu lijevom nogom pet puta, zatim desnom nogom pet puta. Igrajte na jedan gol, ako ga imate u blizini.
Ukoliko ste u domu, lagano dodajte loptu jedni drugima nogom, neka ona putuje po tlu, od jednog ka drugome.

ZAVRŠNI DIO
Napuhni balon, zapravo nekoliko njih. Igraj igru s ukućanima, neka to bude malo natjecanje. Nastojte balon što dulje zadržati u zraku pušući u njega. Pobjednik je onaj tko uspije najdulje zadržati balon u zraku.



4. sat  Sat razrednika

Bontončić za djecu
[image: C:\Users\Korisnik\Desktop\images (1).jpg]
Uvodni dio
Poslušaj pjesmu i razmisli o njezinim riječima.
https://www.e-sfera.hr/dodatni-digitalni-sadrzaji/1ae5ca43-e6f6-4526-b4b0-1d3a35148215/
Koje dobro djelo si ti nedavno napravio/napravila?
Danas ćemo se podsjetiti koliko je važno lijepo i pristojno ponašanje i o nepristojnom ponašanju.

Glavni dio
Zašto je dobro, važno pristojno se ponašati u svim situacijama? Kako se ponašati pristojno?

Pogledaj video: https://www.youtube.com/watch?v=Co1FfqsauXg

Bonton je skup dogovorenih pravila lijepog ponašanja. Osnovno
 je pravilo pristojnog ponašanja da ne činimo drugima ono što ne bi željeli da  drugi čine nama i da se prema drugima ponašamo onako kako želimo da se oni i prema nama ponašaju.


Završni dio
Nacrtaj cvijet s laticama i u svaku laticu upiši pravila pristojnog ponašanja. Istakni svoj uradak kako bi ga vidjeli svi ukućani.
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PRIJEDLOG IGARA I AKTIVNOSTI ZA DJECU  


OD 1 DO 3 GODINE 
 


04. – 08.05.2020. 
 


Tema: Bonton za djecu (lijepo ponašanje) 


 







 


Dječji vrtić Duga Resa, Prijedlog igara i aktivnosti za djecu od 1 do 3 godine 
 


 


  


 


 stjecanje pozitivnih navika kod djeteta (dijete lijepo ponašanje uči od odraslih – vi ste 


vašoj djeci najvažniji uzor i važni su vaši postupci) 


 poticanje djece na usvajanje osnovnih obrazaca lijepog ponašanja:  


 pozdravljanje 


 korištenje „čarobnih riječi“ (uljudnih izraza – izvolite, hvala, molim, oprosti) 


 pospremanje svojih stvari i igračaka 


 učenje lijepog ponašanja za stolom (korištenje priborom za jelo, odlaganje posuđa i 


pribora nakon jela) 


 bacanje smeća u koš 


 djecu je potrebno motivirati i obratiti pažnju na njihovo ponašanje 


 treba ih naučiti pravilima kojih se trebaju pridržavati i pohvaliti ih kada to učine ili im 


dati do znanja kada prekrše pravila 


 djeci možete ponudit slike pravila i postaviti ih na vidljivo mjesto – razgovor s djecom o 


pravilima, objašnjavanje da je neophodno ponašati se u skladu s pravilima 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


(Izvor: www.evenio.hr) 


SVAKODNEVNA PROVEDBA AKTIVNOSTI 



http://www.evenio.hr/
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 Pjesmica uz pokrete „Prste ima ruka svaka“, Mi klinci - 


https://www.youtube.com/watch?v=RStCuzOArfs 


 možete djetetu napraviti zvečke od bočica ili nekih drugih kutija, ukrasnih kutijica... a 


punjenje mogu biti: grah, riža, kukuruz, tijesto, griz, kaša, sezam, čepovi… 


                            


 


 


 


 ocrtavamo djetetovu ručicu na papiru 


 dodajemo svoju ruku, uspoređujemo 


 razgovor o različitosti i kako trebamo svoje prstiće 


 dijete može i obojiti nacrtane prstiće 


 od tako nacrtane i obojane ruke mogu nastati razni likovni radovi, uz pomoć roditelja 


 


 


 


 


 


 


 


GLAZBENE AKTIVNOSTI 


LIKOVNE AKTIVNOSTI LIKOVNE AKTIVNOSTI 


(Rad odgojiteljice Blaženke) 


(Rad odgojiteljice Verice) 



https://www.youtube.com/watch?v=RStCuzOArfs





 


Dječji vrtić Duga Resa, Prijedlog igara i aktivnosti za djecu od 1 do 3 godine 
 


 


 


 Slikovnica „Bonton za najmlađe“ autorice Ivanke Borovac sadrži osnovna pravila 


lijepog ponašanja koja su predstavljena i opisana stihovima te ilustrirana slikom i 


kratkom pričom 


 


 


 


IGRE I AKTIVNOSTI ZA RAZVOJ GOVORA  
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 Pjesmica „Čarobne riječi“ (iz knjige „Bonton pjesmice“ Josipe Franjić Radulović“) 


 recitirajte pjesmicu uz ponuđene sličice 


 nakon toga neka dijete promatra sličice i pomognite mu da imenuje šta vidi 


 potaknite ga na ponavljanje i korištenje izraza molim, izvoli, hvala i oprosti 


 upotrijebite ih za stvarne situacije s djetetom 
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 Ispričajte djeci kratku priču „U parku s Evom“ uz slike 


 nakon toga potaknite dijete da pokuša samo imenovati predmete i opisati radnje sa 


ponuđenih slika iz priče 


 razgovarajte s djecom o lijepom ponašanju i postupcima djece iz priče 


 potaknite ga da ponavlja uljudne izraze iz priče i koristi ih u svakodnevnim 


situacijama 


 


 


( iz slikovnice „Bonton za malene“, Naša djeca, https://www.nasa-djeca.hr) 


 


 


 



https://www.nasa-djeca.hr/
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 Sami napravite svoj bonton - plakat 


 jednostavni primjeri poput: ne tučemo se, slušamo mamu i tatu, pomažemo drugima, 


pospremamo igračke, pomažemo drugima, dijelimo igračke, koristimo čarobne riječi 


(molim, hvala, izvoli, oprosti), smeće bacamo u koš, strpljivo čekamo na red, 


pospremamo svoje stvari... 


 za djecu mlađe dobi poželjno je da budu sličice određenih radnji 


 


 Poželjno/nepoželjno ponašanje 


 roditelj odglumi neku situaciju poželjnog ili nepoželjnog ponašanja, dijete kaže je li 


to ponašanje bilo u redu 


 


 Bonton za stolom 


 roditelj razgovara s djetetom o pristojnom ponašanju za vrijeme obroka 


 upotreba riječi molim, hvala, izvoli, dobar tek (potom slijedi igra) 


 igra restorana: roditelji su konobari, a dijete gost 


 kroz igru dijete uči pristojno ponašanje za stolom te kako se koristi pribor za jelo 


 uvijek možete u igru ubaciti i različite igračke iz kuhinje ili hranu od plastelina... 


 


 


 


 


 


 


 


 Igra Složi lice 


 od različitog kartona, tvrđeg papira, papirnatih tanjura... možete napraviti 


jednostavnu igru – nacrtajte različite izraze lica 


od dva dijela 


 igra može poslužiti i za djetetovo iskazivanje 


osjećaja, kako se danas osjeća, kako misli da se 


mama ili tata osjećaju...  
 


 


 


 


 


ISTRAŽIVAČKO SPOZNAJNE AKTIVNOSTI 
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 Senzorne vrećice s poklopcima staklenki 


 navedene senzorne vrećice dobre su za jasličku djecu jer na taj način dijete vježba 


finu motoriku, može naučiti prepoznati osjećaje i učiti nove riječi 


 potreban materijal: nekoliko poklopci od staklenke, trajnim marker, plastična vrećica 


(najbolja bi bila ona na ziploc), za punjenje voda 


 pripazite da u vrećici imate dovoljno prostora da se poklopci mogu okretati 


 na plastičnoj vrećici nacrtajte markerom različite izraze lica (npr. crveno - bijesno 


lice, crno - tužno lice, žuto - sretno lice, bijelo - iznenađeno lice, zeleno - lice mučnine, 


blijedo žuto - uplašeno lice i tako dalje) 


 dodajte malo vode kako biste mogli slobodno pomicati poklopce staklenki, ispustite 


zrak iz vrećice i zalijepite je 


 pitajte dijete kako se osjeća danas, a zatim ga pitajte da kaže kako se osjećaju lica 


 video izrade: - https://toddlerinaction.com/the-emotional-carousel-of-the-jar-lids-


sensory-bag/ 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 Izrada narukvica prijateljstva 


 potreban materijal: slamke raznih boja, deblji konac ili vuna 


 narezati slamke na kraće dijelove i ponuditi djetetu da samo niže na konac ili vunu 


 ukoliko se radi o mlađem djetetu, možete mu pomoći 


 


 


 


 


 


(Izvor: www.penguinsinpink.com) 


 


 


RAZNOVRSNE IGRE 



https://toddlerinaction.com/the-emotional-carousel-of-the-jar-lids-sensory-bag/

https://toddlerinaction.com/the-emotional-carousel-of-the-jar-lids-sensory-bag/

http://www.penguinsinpink.com/
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 Ponašanje za stolom 


 Mi odrasli smo djeci najveći i najvažniji uzori. Mnogo je stvari kojima moramo 


podučiti dijete, a jedno od njih je i ponašanje za stolom. Dozvolite djetetu da se uključi 


u pripremu hrane, da pomogne postaviti stol te mu dozvolite da pokuša jesti samo, 


ako to do sada već nije usvojilo (razvoj fine motorike). Ono što se od nas očekuje jest 


strpljenje. Ukoliko dijete zna držati olovku u ruci, onda će znati držati i pribor za jelo. 


Mlađa djeca bit će sklona igranju s hranom, no takvo ponašanje za stolom valja 


prekinuti. Treba jasno dati djetetu do znanja kako igranje sa hranom nije dozvoljeno. 


Nakon završenog obroka, predložiti djetetu da pospremi svoj pribor za jelo. Svaku 


pozitivnu radnju djeteta valja pohvaliti. 


 


 


 


 


Djeca jako lijepo reagiraju na glazbu, ples, ritam i pokret, stoga tjelovježbe zajedno sa 


djecom provodite uz glazbu, dječje pjesmice koje samo po sebi traže pokrete i vjerujte da 


ćete se uz razgibavanje i dobro zabaviti. 


 


 vrlo zabavna pjesma je „Kad si sretan“ - 


https://www.youtube.com/watch?v=oKDS9ch1cJQ 


 stanite ispred djeteta i slušajući tekst pjesmice plješćite, pucketajte prstima…. 


 


 pjesmica čija melodija jako lako ulazi u uhu i poziva na ples je „A ram sam sam“ 


 pokrete za ovu pjesmicu pogledajte u videu - 


https://www.youtube.com/watch?v=HwoXD_RVETg 


 


 Mali poligon sa preprekama  


 aktivnost je koju djeca vrlo rado izvode, uz to pružit će vam uvid u dječje sposobnosti 


ili situacije u kojima im je potrebna pomoć 


 poligon možete sastaviti u sobi dnevnog boravka – možete postaviti stolić ispod 


kojega se dijete treba provući, rastegnite špagu ili neku drugu traku, vrpcu i 


ponukajte dijete da pokuša hodati po tome, na pod možete postaviti jastučić (mali) za 


preskočiti, jastuk veliki oko kojega treba hodati unatraške…. 


 


 Oponašanje životinja 


 djeca jako vole životinje, uz pomoć kartice koja vam je ovdje ponuđena pokušajte sa 


svojim djetetom oponašati životinje 


 ove primjere životinja ili druge možete upotrijebiti u igri da roditelj daje uputu, a 


dijete ju izvršava, a može obrnuto 


SPECIFIČNE AKTIVNOSTI S KRETANJEM 


 



https://www.youtube.com/watch?v=oKDS9ch1cJQ

https://www.youtube.com/watch?v=HwoXD_RVETg
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− roditelj kaže: Pala je noć i Ana (ime djeteta) spavat može poć 


− dijete legne na pod i pretvara se da spava 


− roditelj: Kad se probudiš bit ćeš pas 


− dijete se diže i oponaša psa... 


 igra se ponavlja dok god vlada interes za nju 


 


 


 


 


 


                                                   (Izvor: www.pinterest.com) 


 


 


 


 


 


Draga djeco i roditelji! 


      Nadamo se da su vam naše aktivnosti zanimljive i da pratite web 


stranicu vrtića.  


       Pozivamo vas da nam pošaljete povratne informacije (fotografije 


djece u aktivnosti, crteže, izjave djece...) kako bismo otvorili galeriju s 


vašim fotografijama od kuće. Sve navedeno možete slati na mail adrese: 


 vrticdresa@gmail.com   ili 


 pedagogdresa@gmail.com 


       Isto tako, ukoliko imate neke prijedloge, ideje ili aktivnosti za koje 


smatrate da bi bilo dobro da ih vide i drugi, slobodno nam se javite.  


Odgojiteljice i stručni tim 


 


 



http://www.pinterest.com/

mailto:vrticdresa@gmail.com

mailto:pedagogdresa@gmail.com
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