Petak, 21. 1. 2022.
1. sat Hrvatski jezik
Veliko i malo tiskano slovo C c - spoznavanje
Uvodni dio
Imenuj sličice, odaberi jednu i osmisli priču o slici koju si izabrao/izabrala.
[image: C:\Users\Korisnik\Desktop\c.jpg]
Ispričaj priču.
Danas ćeš se upoznati sa glasom i slovom C c.
Glavni dio
Pročitaj ili zamoli nekoga od  ukućana da ti pročita pjesmicu na 44. stranici tvoje početnice.
U kojim se još riječima čuješ glas C c?
TRAŽIM GLAS – imenuj sličice, rastavi riječ na slogove. Pokazuj za svaki glas jedan prst. Odredi je li glas na početku, u sredini ili na kraju riječi.
[image: ]   Pogledaj kako se piše veliko i malo tiskano slovo C c. 
Kakva je razlika između velikog i malog tiskanog slova C c?

Piši slovo C c po zraku i stolu.
TRAŽIM SLOVO – u početnici pronađi u riječima slovo C c i odredi gdje se u riječi nalazi glas C c.
Pogledaj slike, imenuj što je na slikama i odredi gdje u riječi se nalazi glas C c: https://www.e-sfera.hr/dodatni-digitalni-sadrzaji/5330cc56-c340-42df-ae0e-fa679678d77e/
Pogledaj kako pravilno napisati veliko i malo tiskano slovo C c. https://www.e-sfera.hr/dodatni-digitalni-sadrzaji/5330cc56-c340-42df-ae0e-fa679678d77e/
PIŠEM SLOVA: Pogledaj kako smještamo veliko i malo tiskano slovo C c u crtovlje tvoje pisanke. 
[image: ]

Ispiši dva retka u svojoj početnici na 44. stranici. A zatim dva retka u svoju pisanku. 
Pazi kako držiš olovku i ruku, budi  uredan/uredna!
Pročitaj riječi i rečenice u početnici  na 45. stranici.

Tko je dobio nove cipele? 
Kakve su boje? 
Što joj je baka isplela? 
Koju bajku voli Lucija?
Koju bajku ti voliš?

VJEŽBANJE
Prepiši u pisanku velikim tiskanim slovima dvije rečenice iz početnice (Čitam rečenice).

Završni dio

Promotri sliku iz početnice na 44. stranici.
Što misliš koga je Lucija srela u parku? Što su radili? Što je dalje bilo? Ispričaj.

Samoprocjena:
Podigni palac visoko u zrak ako s naučio/naučila pisati slovo C c te si ispunio sve zadatke koji su ti zadani.
Podigni u vodoravni položaj ako si naučio/naučila pisati slovo C v, ali trebaš još vježbati pisanje kako bi bilo urednije.
Palac ne podiži ako smatraš da si se trebao/trebala više potruditi. 


2. sat Matematika 
MATEMATIKA : Zbrajanje i oduzimanje brojeva do 5, Broj 0, Brojevna crta – uvježbavanje i ponavljanje (1)
UVODNI DIO
1. Izračunaj zadane zadatke pomoću brojevne crte!
1 + 3 = 
 
0     1        2        3       4       5

4 – 3 = 
 
                                               0        1        2        3       4       5

1. Danas ćemo vježbati zbrajanje i oduzimanje brojeva do 5 uz pomoć brojevne crte i računanje napamet.

SREDIŠNJI DIO
a) Napiši računsku radnju i izračunaj. 

2      1      
     0                
        

3 3   
5        4
      3





                  UMANJENIK                                    UMANJITELJ
Na primjer:
  5 – 2 =                      _____________              ______________         

  5 – 1 =                      _____________              ______________         

  5 – 0 =                      _____________               ______________         

b) Riješi zadatke u radnoj bilježnici na 46.stranici.

ZAVRŠNI DIO
a) Ponovi i primijeni znanje:
https://www.e-sfera.hr/dodatni-digitalni-sadrzaji/606df995-afbf-408b-b9c6-56732456f27d/ 
https://www.e-sfera.hr/dodatni-digitalni-sadrzaji/323cba83-58c0-49a5-9b61-6e9a4682f3ed/


3. sat Tjelesna i zdravstvena kultura 


Kolut naprijed niz kosinu
Slobodna igra sa smanjenim brojem igrača u označenom prostoru 
UVODNI DIO
Za početak sata, razgibaj se uz vježbe koje slijede!
https://www.youtube.com/watch?v=g9h6BAH9LIk&t=91s 

GLAVNI DIO
Uvježbavaš i ponavljaš izvođenje koluta naprijed niz kosinu. U svome domu pronađi madrac ili neku deblju spužvu. Kako bi dobio/ la kosinu, zamoli nekoga od ukućana da pod madrac (spužvu) podmetne nešto, npr. preklopljenu deku ili neki drugi predmet.
 Više puta izvedi kolut naprijed niz kosinu. Neka u z tebe uvijek bude netko od 
 odraslih ukućana kako bi pomogao, ako zatreba.
             
Izađi van, ukoliko je moguće, neka ti se pridruži netko od ukućana. Dodajte se loptom (nogama). 
Šalji nogu lijevom nogom pet puta, zatim desnom nogom pet puta. Igrajte na jedan gol, ako ga imate u blizini.
Ukoliko ste u domu, lagano dodajte loptu jedni drugima nogom, neka ona putuje po tlu, od jednog ka drugome.

ZAVRŠNI DIO
Napuhni balon, zapravo nekoliko njih. Igraj igru s ukućanima, neka to bude malo natjecanje. Nastojte balon što dulje zadržati u zraku pušući u njega. Pobjednik je onaj tko uspije najdulje zadržati balon u zraku.



4. sat  Sat razrednika

Bontončić za djecu
[image: C:\Users\Korisnik\Desktop\images (1).jpg]
Uvodni dio
Poslušaj pjesmu i razmisli o njezinim riječima.
https://www.e-sfera.hr/dodatni-digitalni-sadrzaji/1ae5ca43-e6f6-4526-b4b0-1d3a35148215/
Koje dobro djelo si ti nedavno napravio/napravila?
Danas ćemo se podsjetiti koliko je važno lijepo i pristojno ponašanje i o nepristojnom ponašanju.

Glavni dio
Zašto je dobro, važno pristojno se ponašati u svim situacijama? Kako se ponašati pristojno?

Pogledaj video: https://www.youtube.com/watch?v=Co1FfqsauXg

Bonton je skup dogovorenih pravila lijepog ponašanja. Osnovno
 je pravilo pristojnog ponašanja da ne činimo drugima ono što ne bi željeli da  drugi čine nama i da se prema drugima ponašamo onako kako želimo da se oni i prema nama ponašaju.


Završni dio
Nacrtaj cvijet s laticama i u svaku laticu upiši pravila pristojnog ponašanja. Istakni svoj uradak kako bi ga vidjeli svi ukućani.
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PRIJEDLOG IGARA I AKTIVNOSTI ZA DJECU
OD 1 DO 3 GODINE

04.-08.05.2020.

Tema: Bonton za djecu (lijepo ponasanje)

TOPLIH
RIJECI

za svakodnevnu
komunikaciju

mogu li ti
pomoCi \‘

Djecji vrtic Duga Resa, Prijedlog igara i aktivnosti za djecu od 1 do 3 godine





SVAKODNEVNA PROVEDBA AKTIVNOSTI

+» stjecanje pozitivnih navika kod djeteta (dijete lijepo ponasanje uci od odraslih - vi ste
vasoj djeci najvazniji uzor i vazni su vasi postupci)
+ poticanje djece na usvajanje osnovnih obrazaca lijepog ponasanja:
» pozdravljanje
» KoriStenje ,carobnih rijec¢i“ (uljudnih izraza - izvolite, hvala, molim, oprosti)
* pospremanje svojih stvari i igracaka
» ucenje lijepog ponasanja za stolom (koriStenje priborom za jelo, odlaganje posuda i
pribora nakon jela)
* bacanje smeca u koS
¢ djecu je potrebno motivirati i obratiti paZnju na njihovo ponasanje
¢ treba ih nauciti pravilima kojih se trebaju pridrzavati i pohvaliti ih kada to ucine ili im
dati do znanja kada prekrsSe pravila
¢ djeci moZete ponudit slike pravila i postaviti ih na vidljivo mjesto - razgovor s djecom o
pravilima, objasSnjavanje da je neophodno ponasati se u skladu s pravilima

PONASAM SE PRISTOINO

NE COVORIM RUZNE RIDECH

DIJELIM § DRUGIMA POMAZEM DRUCIMA I NE TULEM DRUGE

Oprosts

SLUSAM KAD DRUCI COVORE ISPRICAM SE KAD POCRIJESIM
STRPLIIVO CEXAM SVOJ RED

25" Dobor dan!
bobar <

\ danl
/p .

TUDE STVARI UZIMAM e
UZ DOPUSTENIE POZDRAVLIAM

MIRNO SJEDIM ZA STOLOM I A=Y STAVLIAM RUKU KAD
ZVALEM ZATVORENIN USTA  SMECE BACAM U KANTY VIZEM 1L KASLIEM

(Izvor: www.evenio.hr)

Djecji vrtic Duga Resa, Prijedlog igara i aktivnosti za djecu od 1 do 3 godine



http://www.evenio.hr/



C GLAZBENE AKTIVNOSTI >

¢ Pjesmica uz pokrete ,Prste ima ruka svaka®“, Mi klinci -
https://www.youtube.com /watch?v=RStCuz0OArfs

¢ mozZete djetetu napraviti zveCke od bocica ili nekih drugih kutija, ukrasnih kutijica... a
punjenje mogu biti: grah, riza, kukuruz, tijesto, griz, kasa, sezam, ¢epovi...

(Rad odgojiteljice BlaZenke)
(Rad odgojiteljice Verice)

C LIKOVNE AKTIVNOSTI >

¢ ocrtavamo djetetovu rucicu na papiru
» dodajemo svoju ruku, usporedujemo
* razgovor o razliitosti i kako trebamo svoje prstice
» dijete moZe i obojiti nacrtane prstice
» od tako nacrtane i obojane ruke mogu nastati razni likovni radovi, uz pomo¢ roditelja

ecji vrti¢c Duga Resa, Prueﬂlog igara i aktivnosti za djecu od 1 do 3 godine
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IGRE I AKTIVNOSTI ZA RAZVOJ GOVORA

¢ Slikovnica ,Bonton za najmlade“ autorice Ivanke Borovac sadrzi osnovna pravila
lijepog ponaSanja koja su predstavljena i opisana stihovima te ilustrirana slikom i
kratkom pri¢om

12. SPREMAJ SVOJE STVARL.
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% Pjesmica ,Carobne rije¢i“ (iz knjige ,Bonton pjesmice” Josipe Franji¢ Radulovi¢*)

» recitirajte pjesmicu uz ponudene sli¢ice

* nakon toga neka dijete promatra sliCice i pomognite mu da imenuje Sta vidi
* potaknite ga na ponavljanje i koriStenje izraza molim, izvoli, hvala i oprosti
* upotrijebite ih za stvarne situacije s djetetom

e

ekst: Josipa Frangié Radulovid
astracije: Gordana Ivikowid

Kad Zeli€ da ti netko
ponekad pomogne,
tad lijepo kazes
molim te!

X g R e
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Kada nefija ruka kaZe izvoli Kad se probudis
jor nesto bi ti dala, i zavrsi tvo) san,
ti tado kaZes dobro jutro svima ka2l
hvala, hvala! | lijepo zapoéni dan!
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+» Ispricajte djeci kratku pricu ,,U parku s Evom* uz slike
» nakon toga potaknite dijete da pokuSa samo imenovati predmete i opisati radnje sa
ponudenih slika iz price
* razgovarajte s djecom o lijepom ponasanju i postupcima djece iz price
» potaknite ga da ponavlja uljudne izraze iz price i koristi ih u svakodnevnim
situacijama

Eva mirno ¢eka pred ljuljackom dok ne dode red na nju Ljubazno zamoli prijateljicu da joj posudi bicikl i kacigu.
i ne njiSe se predugo. | druga se djeca zele njihati. Kad slu¢ajno gurne Luciju, ispri¢a joj se.

\._Prodi! _

sutral

Na mosticu pusta Darka da prode. Pazljivo se uspinje ljestvama Kad mama kaze da je vrijeme za povratak kuci, poslusa bez prigo-
i sjeda na tobogan tek kad se dijete ispred nje spusti s tobogana. vora. Hoce |li mama sutradan rado ponovo doc¢i s Evom u park?

(iz slikovnice ,Bonton za malene®, Nasa djeca, https://www.nasa-djeca.hr)
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< ISTRAZIVACKO SPOZNAJNE AKTIVNOSTI )

+ Sami napravite svoj bonton - plakat
* jednostavni primjeri poput: ne tucemo se, slusamo mamu i tatu, pomazZemo drugima,
pospremamo igracke, pomazZemo drugima, dijelimo igracke, koristimo carobne rijeci
(molim, hvala, izvoli, oprosti), sme¢e bacamo u kos, strpljivo ¢ekamo na red,
pospremamo svoje stvari...
» zadjecu mlade dobi poZeljno je da budu sli¢ice odredenih radnji

++ PoZeljno/nepoZeljno ponasanje
» roditelj odglumi neku situaciju poZeljnog ili nepoZeljnog ponasanja, dijete kaze je li
to ponasSanje bilo u redu

% Bonton za stolom
» roditelj razgovara s djetetom o pristojnom ponasanju za vrijeme obroka
» upotreba rijec¢i molim, hvala, izvoli, dobar tek (potom slijedi igra)
» igrarestorana: roditelji su konobari, a dijete gost
= kroz igru dijete uci pristojno ponasanje za stolom te kako se koristi pribor za jelo
» uvijek moZete u igru ubaciti i razliCite igracke iz kuhinje ili hranu od plastelina...

% Igra Slozi lice
» od razlicitog kartona, tvrdeg papira, papirnatih tanjura.. moZete napraviti

jednostavnu igru - nacrtajte razlicite izraze lica

od dva dijela
* igra moZe posluZiti i za djetetovo iskazivanje
Djecji vrtic Duga Resa, Prijedlog igara i aktivnosti za djecu od 1 do 3 godine

osjecaja, kako se danas osjeca, kako misli da se
mama ili tata osjecaju...






+ Senzorne vrecice s poklopcima staklenki

navedene senzorne vrecice dobre su za jaslicku djecu jer na taj nacin dijete vjezba
finu motoriku, moZe nauciti prepoznati osjecaje i uciti nove rijeci

potreban materijal: nekoliko poklopci od staklenke, trajnim marker, plasti¢na vrecica
(najbolja bi bila ona na ziploc), za punjenje voda

pripazite da u vrecici imate dovoljno prostora da se poklopci mogu okretati

na plasti¢noj vrecici nacrtajte markerom razlicite izraze lica (npr. crveno - bijesno
lice, crno - tuzno lice, Zuto - sretno lice, bijelo - iznenadeno lice, zeleno - lice mucnine,
blijedo Zuto - uplaseno lice i tako dalje)

dodajte malo vode kako biste mogli slobodno pomicati poklopce staklenki, ispustite
zrak iz vrecice i zalijepite je

pitajte dijete kako se osjeca danas, a zatim ga pitajte da kaze kako se osjecaju lica
video izrade: - https://toddlerinaction.com/the-emotional-carousel-of-the-jar-li
sensory-bag/

RAZNOVRSNE IGRE

+» Izrada narukvica prijateljstva

potreban materijal: slamke raznih boja, deblji konac ili vuna
narezati slamke na krace dijelove i ponuditi djetetu da samo niZe na konac ili vunu
ukoliko se radi o mladem djetetu, moZete mu pomoci

WWW penaunclry VK.LOM

(Izvor: www.penguinsinpink.com)
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+ PonaSanje za stolom
» Mi odrasli smo djeci najveci i najvazniji uzori. Mnogo je stvari kojima moramo
poduciti dijete, a jedno od njih je i ponasanje za stolom. Dozvolite djetetu da se ukljuci
u pripremu hrane, da pomogne postaviti stol te mu dozvolite da pokusa jesti samo,
ako to do sada ve¢ nije usvojilo (razvoj fine motorike). Ono Sto se od nas ocekuje jest
strpljenje. Ukoliko dijete zna drzati olovku u ruci, onda ¢e znati drZati i pribor za jelo.
Mlada djeca bit ¢e sklona igranju s hranom, no takvo ponasanje za stolom valja
prekinuti. Treba jasno dati djetetu do znanja kako igranje sa hranom nije dozvoljeno.
Nakon zavrsenog obroka, predloZiti djetetu da pospremi svoj pribor za jelo. Svaku
pozitivnu radnju djeteta valja pohvaliti.

< SPECIFICNE AKTIVNOSTI S KRETANJEM >

Djeca jako lijepo reagiraju na glazbu, ples, ritam i pokret, stoga tjelovjeZbe zajedno sa

djecom provodite uz glazbu, djecje pjesmice koje samo po sebi traZe pokrete i vjerujte da
Cete se uz razgibavanje i dobro zabaviti.
¢ vrlo zabavna pjesma je , Kad si sretan“ -
https://www.youtube.com/watch?v=0KDS9ch1c]Q
= stanite ispred djeteta i sluSajuci tekst pjesmice pljescite, pucketajte prstima....

¢ pjesmica ¢ija melodija jako lako ulazi u uhu i poziva na ples je ,,A ram sam sam*
* pokrete za ovu pjesmicu pogledajte u videu -
https://www.youtube.com/watch?v=HwoXD RVETg

¢ Mali poligon sa preprekama
= aktivnost je koju djeca vrlo rado izvode, uz to pruzit ¢e vam uvid u djecje sposobnosti
ili situacije u kojima im je potrebna pomoc¢
* poligon mozete sastaviti u sobi dnevnog boravka - moZete postaviti stoli¢ ispod
kojega se dijete treba provudi, rastegnite Spagu ili neku drugu traku, vrpcu i
ponukajte dijete da pokusa hodati po tome, na pod moZete postaviti jastuci¢ (mali) za
preskociti, jastuk veliki oko kojega treba hodati unatraske....

+ Oponasanje Zivotinja
= djeca jako vole Zivotinje, uz pomo¢ kartice koja vam je ovdje ponudena pokusSajte sa
svojim djetetom oponaSati Zivotinje
= ove primjere Zivotinja ili druge mozete upotrijebiti u igri da roditelj daje uputu, a
dijete ju izvrsava, a moZe obrnuto

Djecji vrtic Duga Resa, Prijedlog igara i aktivnosti za djecu od 1 do 3 godine
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roditelj kaZe: Pala je noc¢ i Ana (ime djeteta) spavat moZe po¢

- dijete legne na pod i pretvara se da spava &)

- roditelj: Kad se probudis bit ¢es pas @ &S

- dijete se diZe i opona$a psa... ) e

: . . . -
» igra se ponavlja dok god vlada interes za nju Turtle

&
v
sl Animal Poses
M ----- go
£ 2
io ) 616 \—

(Izvor: www.pinterest.com) Snake

Draga djeco i roditelji!

Nadamo se da su vam naSe aktivnosti zanimljive i da pratite web
stranicu vrtica.

Pozivamo vas da nam posSaljete povratne informacije (fotografije
djece u aktivnosti, crteze, izjave djece..) kako bismo otvorili galeriju s
vasim fotografijama od kuce. Sve navedeno mozete slati na mail adrese:

= yrticdresa@gmail.com ili
" pedagogdresa@gmail.com

Isto tako, ukoliko imate neke prijedloge, ideje ili aktivnosti za koje
smatrate da bi bilo dobro da ih vide i drugi, slobodno nam se javite.

Odgoijiteljice i strucni tim
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CITAM RIJECI
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CITAM RECENICE.

Lucija je dobila nove cipele.
Crvene su boje.

Baka joj je isplela crvenu kapicu
Sada je prava Crvenkapica.
Lucija voli bajku o Crvenkapici.
Koju bajku ti volis?
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